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2 Nutriticon 

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA 
MALICA 

KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

Ponedeljek, 
5. 1. 2026 

Čaj brez sladkorja,  

bio pirin kruh1-pšenica,pira, tunin 

namaz4,7 

Sadje Kislo zelje, pečenica, polnozrnat kruh1-

pšenica,3,7,8 

Skutno pecivo1-

pšenica,3,7,8 

Torek, 
6. 1. 2026 

Čaj brez sladkorja,  

ovsen kruh1-pšenica, kuhano jajce3, 

paradižnik   

Suho sadje 

 

Goveji golaž1-pšenica,  

koruzni žganci1-pšenica,7,  

sezonska solata 

Sadje 

Sreda, 
7. 1. 2026 

Polnozrnati zdrob na mleku1-

pšenica,7,  

čokoladni posip7,8, sadje 

Sadje Bučkina kremna juha7, 

krompirjeva musaka3,7,  

sezonska solata 

Domača štručka s 

semeni1-pšenica,11 

 

Četrtek, 
8. 1. 2026 

Čaj brez sladkorja, črn kruh1-

pšenica,3,7,8,  

čičerikin namaz7 

Mešana 

zelenjava 

Goveja juha z rezanci1-pšenica,3,  

puranji file v smetanovi omaki1-pšenica,7, 

korenčkov štrukelj1-pšenica,3,6,7,8, sezonska solata   

Sadje 

 

Petek, 
9. 1. 2026 

Francoski rogljič s semeni1-

pšenica,3,7,8, 

domači grški jogurt s sadjem7 

 

Sadje Zdrobova juha z jajci1-pšenica,3,  

zelenjavni polpet1-pšenica,3,6,7, slan krompir,  

kremna špinača1-pšenica,7, sezonska solata 

Krekerji1-pšenica, 

sadje 

 
Z zeleno barvo so na jedilniku označeni lokalno pridelana živila. 
Z modro barvo so na jedilniku označeni živila biološke pridelave. 
Z rdečo barvo so na jedilniku številčno označeni proizvodi oziroma snovi, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti. 
Legenda alergenov: 1 žita z glutenom (pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi, 6 soja, 7 mleko in mlečni izdelki z laktozo, 8 oreški, 9 listna zelena, 
10 gorčično seme, 11 sezam, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci. 
Posamezna živila in jedi , lahko vsebujejo prisotnosti alergenov v sledovih. 
Opomba: v primeru objektivnih razlogov si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 


